Efectele curentului electric asupra corpului uman

In aceast lectie o si studiezi despre masurile de protectie si riscurile pe care le implica lucrul
cu curentul electric.

Cele mai multe accidente produse de electricitate, au loc din cauza neglijentei. Pentru a evita
sau preveni pericolele ar trebui acordata o atentie deosebita cand se utilizeaza energia
electrica.

Curentul electric este periculos pentru fiintele umane si pentru animale din mai multe motive.
Toate fluidele din corpul uman si al animalelor, cum a fi sudoarea, saliva, sangele si lichide

celulare sunt electroliti, adica capacitatea de a conduce curentul electric.

ADeci, corpul uman si al animalelor are proprietatea de a conduce curentul electric.
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Curentul electric este definit ca o miscare ordonata a purtatorilor de sarcina, fenomenele
electrice referitoare la organismele vii sunt cunoscute din anii 1800, iar efectele curentului
asupra corpului uman sunt studiate pana si in prezent. Trecera curentului electric prin
organismul uman are efecte care depind de valoare intensitatii, de impendanta pielii umane
care difera de la o perosana la alta.

Corpul uman functioneaza pe baza impulsurilor electrice trimise de creier sau sistemul nervos

central. Impulsurile electrice slabe, de aproximativ 50mV, de exemplu controleaza miscarea
muschilor. Impulsurile sunt trimise de creier catre muschi prin intermediul nervilor. Cand un
nerv este Intrerupt, muschiul nu mai functioneaza; este paralizat. Curentii electrici parcurg de
asemenea si centrele creierului, de exemplu intre centrul de vedere, centrul de miscare sau
centrul de durere.

Multi curenti care sunt produsi in mod natural in organism pot fi inregistrati si masurati cu
ajutorul unor electrozi. O electrocardiograma, de exemplu arata activitatea electrica a

inimii; iar o electroencefalograméa arata activitatea electrica a creierului.

Curentii produsi de cétre organism pot fi masurati.

Inima functioneaza cu ajutorul curentilor electrici, pe care 1i produce singura, deci nu
depinde ce creier. Inima genereaza aproximativ 80 de impulsuri pe minut, la care muschiul
inimii reactioneaza cu o contractie pe puls. Cand numarul necesar de impulsuri pe minut nu

mai este furnizat, inima bate prea incet.
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Figura 1. Zonele/timp curent pentru AC de 50Hz si o directie acurentului de la mana sanga la piciorul drept.DIN
VDE V 0140

Curentii electrici care provin din exterior pot afecta functiile organelor.

o Cand un curent parcurge corpul uman, de exemplu cand este atins un conductor sub
tensiune, muschii se contracta daca acest curent exterior este mult mai mare decat curentul
propriu al corpului. Victima nu este capabila sa se elibereze de la punctul de contact. Reactiile
organismului uman depind de curata expunerii si de curentul care trece prin corp. Pe baza
studiilor, au fost stabilite 4 intervale de efect(Figura 1).

Atunci cand curentul alternativ parcurge inima omului, acesta Incearca sa urmeze impulsurile
mai rapide si mai puternice din exterior. Deci, functioneaza mai repede, iar aceasta duce la
aritmia inimii si functioneaza neregulat. Cand curentul parcurge faza vulnerabila, apare o
periculoasa fibrilatie ventriculara. Ca urmare inima se opreste, cu stop cardiac ulterior. Din

cauza lipsei de oxigen, celulele creierul se vor deteriora dupa scurt timp, ducand la moarte.



Figura 2.

Cantitatea de curent care trece prin corp atunci cand vine In contact cu componentele aflate
sub tensiune este decisiva pentru consecintele unui accident electric. Experienta ne arata ca si
un curent de 50mA poate fi fatal daca acesta trece prin inima.

Curentul I care trece prin corp depinde de tensiunea si rezistenta corpului uman. Aceasta
rezistenta corporala Rgsi rezistentele de contact Rc1 si Rcz la punctul de intrare si punctul de

iesire al curentului (Figura 3).
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Figura 3. Rezistenta corpului uman.

Rezistenta corpului depinde de:
e zona de contact;

* partile corpului prin care curge curentul;



* starea pielii si a Imbracamintei;
* rezistenta de contact (pielea uscata sau umeda);

Se presupune c3, in medie, rezistenta corpului uman este de aproximativ 10001.




* Tensiunea CA peste 50V pun viata in pericol;
* Tensiunile CC peste 120V pun viata in pericol;

* Curentul alternativ cu o frecventd de peste 50Hz este mai periculos decdt CC, deoarece

fibrilatia ventriculard poate apdrea la aceastd frecventd;

Efectele si implicatiile unui soc electric.
La contactul cu un curent ridicat, efectul de caldura al unui soc electric duce la arsuri la
punctele de intrare si de iesire. Se formeaza asa numitele semne electrice. Arcurile electrice
pot provoca chiar carbonizarea unor parti ale corpului uman (arsuri de gradul 4). Consecintele
arsurilor grave duc la supraincarcarea rinichilor si pot cauza moartea.
La un timp de expunere prelungit sangele poate deveni electrolizat de curent, provocand
simptome severe de otravire. Astfel de conditii secundare pot aparea chiar si la cateva zile
dupa accident. Pentru a fi in sigurantd, ar trebui sa fie consultat medicul dupa astfel de

accidente electrice, chiar daca nu exista semne de ranire la inceput.

ADatoritd riscului de accident, este interzisd orice lucrare asupra componentelor aflate sub

tensiune!

Avand in vedere tensiunile de functionare mai mari de 50V CA sau 120V CC, este permis lucrul
la componentele sub tensiune numai daca exista motive semnificative pentru care aceste
componente nu pot fi comutate la o stare fara tensiune.

Totusi, o astfel de lucrare poate fi efectuata numai de electricieni calificati cu pregatire

suplimentara. DIN VDE 0105.

AExperiment. Simulare se face doar de persoanele calificate, in laboratorul dotat cu

echipamentele speciale.



Sarcina pentru simulare. Atingerea corpului pe carcasa lampii (conductorul L1 - faza se
atinge de carcasa, conductorul de protectie PE este conectat). Persoana atinge carcasa lampii
in timp ce std pe podea bine izolata cu R = 10 kqQ.

Simularea se face la o sursa de 24V~.
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In urma experimentului la o sursa de 24V~ ciderea de tensiunea Uy intre punctul de
conexiune de pe lampa si locul atingerii picioarelor de podea este egal cu 2.42V, iar curentului
electric Ik care trece prin corpul omului k= 2,3mA

Prin om trece curentul de 0,0023 A — 2,3 mA care nu este periculos pentru om, dar efecte
minore (furnicaturi, Intepaturi usoare).



